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Tritt fiir Tritt: Von Bruck Uber Passau nach Wien! Wie ein Vater-Sohn-Projekt 2 M3nner noch
starker zusammenschweifte und Ober sich hinauswachsen lieg.

-Pipa und Bua on wur! Fior Unterstitrmng sind wir dank-
bar!®, st auf einem selbstgebastelten Schild zu lesen. Johannes
Schindlegger hatden in Plastik eingeschowelfiten Zetrel am rum-
pelnden Radanhinger, den er hinter seinemn auffilligen, knall-
gelben Rad herrieht, befestigr. Das Vater-Sohn-Gespann emregt
Anfsehen, zieht die Blicke der anderen Radfahrer fiemlich anf
sich. Am 27. April 2014 sind Johannes Schindlegger und sein
Sohn Samuel in Bruck gestarter. Uber Lofer und Salzburg nach
Passan und - weiter am Donau-Radweg - in die Bundeshaopt-

stadt Wien, wo sle 12 Tage
™| und @24 Kilometer spdter
ankommen. Das Beson-
dere: Johannes, Supervisor,
Coach, Erlebnipidagoge
und Chutdoortrainer, st
mit einem Hollandrad un-
terwegs. Es hat
3 Ginge, bringt dafiir 24
Kilogramm auf die Waage.
Sarmuel, der einen groflen
Tell der Strecke - nimlich
280 Kilometer (1) - selbet

radelt, 5t 3 Jahwe jung und
— R hat das Radfahren arst 2
i s Wochen vor dem Start der
barrict der palbet - auf
m ﬂimﬁf“' Tour edesnt.
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+wWENN NICHTS MEHR GEHT, GEH|"

Llch war ausgebrannt®, erzihlt Johannes Schindlegger, 8 Jah-
& im Derst der Caritas im Dodf 5t. Anton, wie die Idee zur
Vater-Sohn-Tour entstand. In dieser Sttuation fiel mir das
Buch ,Wenn nichts mehr geht, dann geh!’ in die Hinde, und
ich beschloss, durch Osterrelch zu marschieren. Samuel sollte in
elnem Radanhinger, den ich hinter mir herziehen witrde, Platz
nehmen. Kurz vor dem Tourstart erlernte der Kleine aber das
Radfabren und machfe mir einen Strich durch die Rechnong,

e L T e — Jahannss und samusl schindlagger auf
grofier Vatar-Sahn-Tour antlang der Flidssa $aalach, Salzach, Innund Denau.



Al Fullginger, das wusste ich, hitte ich keine
Chance, thm hinterberzukommen. Ein Rad
meste het! Dia ich keines besitze, kaufte kh
einem Brucker sein in einer Inserier-
tes Hollandrad ab™ Dass das {(wirklich schei-
ne) Vehikel fior so ein Vorhaben eln ginz-

lich ungeeignetes Zugfahrreug 1st, war dem
29-Jihrigen durchaus bewusst. =)

_VERMEIDE NIEMAND,

DER DIR BEGEGNET. DU
FINDEST LEICHT EINEN,
DEM DU HILFST, EINEN,
DER DIR HELFEN KANN.*
JOHANN WOLFCANG V. GOETHE

WOM HELFENDEN IUM HILFESUCHENDEN.
Auf threr Tour wollten Johannes und Samuo-
el Schindlegger nicht mehr als 10 Euro pro
Tag ausgeben. Bel elnem derart knapp be-
messenen Tagesbudpet waren wir auf Unter-
stitzung anderer angewlesen. Das nahm ich
gerne in Kauf!®, erzihic Johannes, Sedr vie-
len Jahten bin ich in helfenden Berufen enga-
glert, mun wollte ich den Splef® umdrehen und
MIR helfen lassen™ Mittels eines Internet-
Blogs (www.echtbewegend.at) informierte
Ehefrau und Mama Petra - telefonisch stets
auf dem Lavfenden gehalven - fber den Ver-
lauf der Tour threr Minner und welche Fu-
wendungen diese benitigen kitnnten: efnen
Schlafplatz, die Moglchkedt zu duschen, E=-
sem, eine Steckdoss zum Aufladen der Aklos,

ine Wegmelomft ... Denn Straffenkarten
hatten die beiden absichtlich micht mitge-
nommen. Die Hilfe funktionierte blendend.
&0 konnte das Dua, auffer im mirgefthren
Zalt oder beil Freunden, auch bel mmvor un-
bekannten Unterstiitzern nichtigen. ,Ein-
mal stellte uns eine refzende Banemnfamilie
einen Platz in threm Stall zur Verfilgung”,
schrounzelt Johannes, Es handelte sich um
einen Stlermasthetrieb. Ich kann versichern,
180 Stiere sind nachts nicht besonders leise™
Die Finanzkalkulation erwies sich dennoch
ab untauglich. Einmal wiinschte sich Sammel
sehnlichst Radhandschuhe, manchmal war es
das Regernwetier, das die Radler in Jugend-
hetbergen awang und so den Kostenplan ins
Wanken brachre. Egall Schileflich wollen
wiruns auf unserer Tour nbchi kastelen™, lacht
Johannes Schindlegger, der im Durchschnirr

AUFGEBENT KOMMT NICHT IN FRAGE)

Vater und Sohn fanden schnell elnen gemein-
mmen Rhythrmes. Samuel erwies sich als zih
und mit enormem Durchhaltevermibigen as-
pestatet”. Am ersten Tag legte er auf seinem
16-Zoll-Fahrrad 50 Kilometer bis nach Lofer

zutlck, bevor er sich in den Radanhinger b
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Wir bieten

. 7. B. fiir Textil-
béden, M&belstoffe und Matratzen,
Holz-, Plastik-, Linaleumnbé&den, Flie-
senreinigung, ..

Bei der willx Bodenpflege werden
die Biden so behandelt, dass der
tagliche Schmutz nicht in die Poren

drirmgen kann.

* Schinere BAden/Textile

* Einfacheres Putzen

= Yerlangerte Lebensdauer
der B&den/ Textile

= zeldersparnis




sport & technik | mit dem Hollandrad durch Gsterreich

AUSZOGE AUS DEM TAGEBUCH VON JOHANNES
UND SAMUE SCHINDLEGGER:

1.TAG: ,Um 9:00 Uhr radeln wir los ins groffe Papa-und-
Bua-Abenteuer mit dem Tagesziel Lofer. Wind und Re-
gen tun unserer Abenteuerlust keinen Abbrach! Samu-
el radelt, als hitte er noch nie etwas anderes getan! Am
Abend suchen wir in Unken eine Untedmntt. Danke, an
die Mitarbeiterin vorn Hotel Post’, die eine Dreiviertel-
stunde telefonlerte, um ein ginstiges Prvarzimmer fir
uns aufrtreiben!™

4. TAG: Nach elnem groffen Frohstick - zu Samuels
Frende gibt es Brez'n und Wedwiirste - starten wirin den
Tag - und kommen tatsichlich in Obemberg an. Kanm
i glavben! Wir missen uns heute 2 Stunden dber e1-
nen sandigen Weg quilen und wissen, warum wir abends
in unsere Schlafsicke sinken! Auf dem Campingplatz
werden wir freundlich empfangen. Samuel findet schnell
Anschhs - und das eine oder andere Stick Schokolade!
Ein besonderes Highlight st Rico®, ein sprechender Pa-
pagel!”

6. TAG: ,Heute muss Johannes' Knie eine Pause einle-
gen - Passan wird uneicher gemacht! Samuel wandert eis-
schleckend durch die Veste Oberhaus und fithir sich wie
ein Ritter™

8. TAG: Frihmorgens gleich der erste T

- elne Fahrt mit etner Donaufihre! Samuel freundet sich
mit demn Kapitin an und darf einmal mandvreren! Kapi-
tin Samuel’lenkt den restlichen Tag tiber sein Rad neben
der Donan entlang bis nach Linz. Zitat: I bin da beste
Radfahrer! Dianke, Stefan, fiirs Vermitteln unseres Schiaf-

platzes in Linz und danke, Martina, for Verpfegung und
Couch!®

M. TAG: _Auf nach Krems! Wir fahren durch Weinberge
- hoch und wieder mnter, hoch und wieder ronter. Samu-
el findet das Runterfahren snper-lustig: Huntinmil!t Wir
sind heute richtig fAott und kommen schon zu Mirtag in
Krems an. Dafiir belohnen wir uns beim Chinesen! :-). Es
ist wundersam, was in einem 3-Jihrigen alles Platz hat™

B. TAG: ,Wir rollen gemithch in Richtung Bundes-
hauptstadt. Bewvor die ersten Hochhiuser auftauchen,
fahren wir durch eine wunderschine Avenlandschaft und
hiiren wie jeden Tag den Kucknck mufen. Kanm in Wien
eingetroffen, fingt unser letzies grofies Abentever an: 1
1/2 Smunden durch den Ring! Am Abend holt uns Petra
ab. Dias Auto voll bepackt geht’s in Richtung Hetmat!*
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setzte”, ist Johannes Schindlegger encem stolz auf senen sport-
lichen Filius. Von anderen Radfahrern wurde der eifrige Bub
stets angefevert. Sie applandierten thm, refen thm Durchhal-
teparolen zu. Lobende Worte haben thn so angespomt, dass er
gleich noch fester in die Pedale trar, um jedem zu zeigen, was
et drauthat”™

Mur einmal stand der Brocker - an und fir sich efner, der
geme tiber Granzen geht - knapp davor anfrugeben.  Brirende
Hitze und steils Arstiege machten unseren Weg nach Burg-
hausen zur Tortur. 4 Stunden schob kch das Hollandrad mir
dem - vollbepackt 60 Kilogramm schweren - Anhiinger neben
elner stark befahrenen Strafle bergauf Meine lidierten Knie
schmerzten, ich war knapp davor, alles hinzuschmetffen.” Ein
Telefonat mit Ehefran Perm motivierte zum Weitermachen.
JUnd der Gedanke, dass ich fiir all jene, die unseren Blog ver-
folgten, doch Vorbild sein wollte®, halr der 29-Jihrige fest. Ro-
ckemwind, gepaart mit dem Gefithl, getragen zu wenden, sorgte
Tage spater fir den gerechien Ansgleich.

Interessante Menschen mit bunten Lebensgeschichten be-
gegneten (hnen auf theer Tour. Es st unglaublich, welch schri-
ge Vel unterwegs sind®, bemerkr Johannes und erzihlr von
elnem 1,60 Meter groffen, birtigen, Filzhut tragenden Radler
in Tarnkleidung, der sich einen Lebenstraum erftillen wollve,
indem er auf seinem (dbrigens pinken!) E-Bike von Graz nach
Wien radelte. Oder dern Manager mit der 15.000 Euro teu-
ren Ausristung, zu der sogar ein Wasserfilrer zihlte, filr den die
Fahrt von Salzburg mach Wien die Tour seines Lebens darstel]-
te. ,Wedl er sich ausschlieflich von Powerbar-Riegaln ernihrte,
litt er unter uredglichen Magenschmerzen®, schmunzelt Johan-
nes. Jch hatte mir schon eine Meinung (iher den seltsamen
Kauz gebildet, da half er mir - die Rider meines
steckten auf Bahngeleisen fest - mm hichster Mot. Ja, so splelr
manchmal das Leben!®

FAFA UND BLUA AM ALPE-ADRIA-TRAIL?

Zurick im Pinzgau plant Johannes Schindlegger - begeistert
von der intersivierten Bezlehung zu ssinem Sohn und stolz, das
Vorgenommene geschafft zu haben - schon ein neues Projek.
Dhiesmal aber Schritt filr Schritt  Mich reter die Idee, zusam-
men mit Samuel den Alpe-Adra-Trail vom Grofiglockner ans
Meer zu bestredten®, verrit der erlebnishungtipe Pinzgaver

Momentan ist er am wie das funktionieren kinmnte.
Diie Mitnahme eines Tragtiers hile der Brocker fir nicht ausge-
schlossen! 1-) [ |

Taxt: Gikks Burgeeainer | Foeax Povat

Sahindleggarsche Teurimprasslenan auf dar Sirehs Bruck - Passau - Wisn.
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